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Gør livet meget sjovere:  

Opløs begrænsningerne  
- med glæde og Amma, der nu kommer til Danmark.  

Bliv helhjertet medlem af den nye Energi 
 
Hvis du spørger oplyste og spirituelle mennesker, så siger de samstemmende: Vi er ubegrænsede 
væsener, skabt i glæde og kærlighed. Sommetider føles det bar ikke helt sådan.  

 
Jeg har I mange år syslet med livets store spørgsmål som:  

• Hvem er jeg? 
• Hvad laver jeg her?   
• Hvad handler livet om?  
• Hvad i alverden er det, jeg somme tider gør ved mig selv? 
• Hvordan slipper jeg af med mine begrænsninger – og mig selv løs? 
• Og hvem har den præcise opskrift på, hvad jeg skal gøre for at få det lange, sunde, frie og glade liv 

med overflod, som ”de” taler om? 
 
Som regel endte min søgen med en masse viden og teorier – og få redskaber til at nå målet. Det var 
åbenbart noget, jeg selv skulle finde ud af, når jeg ”var moden” til at ”se lyset” for så ville ”det” komme til 
mig. Ikke særligt tilfredsstillende for en utålmodigt søgende sjæl.  
 
Men de universelle love arbejdede for mig: Søg og du skal finde siger ”The law of Attraction” bl.a., og via 
såkaldte tilfældigheder faldt jeg over artikler af Cathy Chapman PhD. Cathy bor i Texas, USA, og hun er 
den ene af to i verden kanaliserer Amma – The divine Mother, det guddommeliges feminine aspekt. Nu stod 
jeg med det, jeg søgte: Effektive teknikker og værktøjer som hver dag giver mig stadigt mere indre ro og 
glæde.  
 
Jeg vidste, at jeg en dag ville få glæden af at lære Cathy og Amma at kende, og det er sket. Og jeg så i 
ånden, at jeg og mine meget gode veninder – Jette og Lone – ville skabe et inspirerende legerum, hvor vi 
sammen med andre dejlige mennesker kunne få exceptionelle oplevelser med høj energi. Et sted, hvor vi 
sammen lærer, hvordan vi skaber meget mere glæde, ro og et overflod af gode oplevelser i vores liv.  
 
Det sker nu. Vi har inviteret Cathy og Amma til Danmark, og du får hermed invitationen til at være med til et 
helt specielt weekend kursus med en af verdens unikke kanaler i Kolding 9.-11. november 2007.  
 
Det er en gave, som vi varmt anbefaler, at du giver dig selv. Vi tør næsten love, at det vil ændre dit liv i en 
positiv retning. Cathy og Amma vil lære dig at arbejde med det, hun kalder Encodements – at ændre de 
indre kodninger, der styrer dit liv – og at fjerne en række begrænsninger og omkode sindet. Og du vil lære 
at linke op til en ny, stærk og positiv hjerteenergi fra The Field. Den er meget anderledes end det, du 
antageligt kender til i dag - den skal opleves.   
 
Det kan være, at du har lyst til oven i købet at få en privat session med Cathy og Amma? Hvis ja, så book 
hurtigst muligt. Vi har få pladser. Du kan også vælge at være med til introduktionsaftenerne.  
 
Vær klar til at grine en masse, for det kommer vi til. Kurset foregår på engelsk, og vi er der for at hjælpe til, 
hvis du har brug for lidt hjælp med oversættelse: Stol på, at Amma og energien taler til dig uanset sproget.   
 
Varme, glade og kærlige hilsner fra os tre samt Cathy and Amma  
�

Lisbeth Nielsson, Lone Jacobsen and Jette Stihøj 
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Mød Amma – en introduktionsaften kanaliseret af Cathy Chapman: 
Torsdag 8. november på NSF Innovationscenter, Nordager 26, Kolding. Kl. 19.00 – 21.00. Entre: 125 kr.  
Denne aften er gratis for deltagerne på weekendens kursus.  
 
Få en privat session med Cathy og Amma: 
Få pladser, så book hurtigst muligt. Disse sessions kommer til at foregå fra 5. – 8. november 2007.  
Prs: 950 kr./ �127 / £86. Varighed 50 minutter.  
 
Kursus med Cathy and Amma:  
9. – 11. november 2007.  
Pris: 3.995,00 kr. / £365 / �535 
 
Prisen inkluderer morgenmad, forfriskninger formiddag og eftermiddag, frokost, manual og desuden:  
En CD hvor Amma guider dig til at arbejde med Encodements og gå ind i Den nye Energi. 
En bog: Busting Loose from the Money Game af Robert Scheinfeld, 

 
Den glade menu for kurset – på engelsk da kurset foregår på engelsk:  
Laying the Foundation 
Who you are: An infinite being with a persona.  
Your Expanded Self 
Why you are here: To play, to experience, to experiment, to enjoy. 
How you moved from infinity to this finite persona. Encodements will be discussed here. 
The creative energy known in some circles as The Field. 
The hologram: The manifestation of Creative Energy 
 
Exploring the Phase 1 World of Limitation 
The analogy of life to a Play 
The purpose of Limitation 
The role of others in our play (family, friends, enemies, extras) 
Life path in limitation: Emotions, money, relationships, body 
Way the world works in Life of Limitation 
Encodements in the World of Limitation 
The Truth is hidden 
Phase 1 tools 
 
The Phase 2 World of Creation 
Changing the Hologram of Limitation 
Recognizing yourself as Creator 
Phase 2 is the opposite of Phase 1 
 
Moving from Phase 1 into Phase 2: 
Power is the Key 
The Process: Simple, yet profound 
Transitional Vocabulary 
Unexpected and "impossible" occurrences on the Journey 
Encodement work 
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Hvornår: 
9. – 11. november 2007: 

Fredag: 9.00 – 17.00 
Lørdag: 9.00 – 17.00 
Søndag: 9.00 – 14.30 

Morgenmad fra kl. 8.30 
 

Hvor: 
Kurset holdes på: 
NSF Innovationscenter 
NSF A/S 
Nordager 26, 6000 Kolding 
Denmark 
Tel. +45 7552 3711 
 
Du kan se stedet på www.nsf.dk  
 
Det er et utroligt smukt nyt konference center med meditationsrum, spa og fitness skabt af NSF’s direktør 
Pia Thybo med assistance fra Neo Feng Shui Company. Du vil få alle sanser stimuleret – det er et ganske 
særligt sted.   
 
Kontakt, bestilling og info:   
Lone Jacobsen: Tlf. 7552 1331 Mobil: 3098 5068   
E-mail: Lone@communicationskills.dk 
 
Lisbeth Nielsson: Tlf. 3696 8798  
E-mail: Lisbeth@communicationskills.dk 

Jette Stihøj: Tlf. 7556 5358   
E-mail: Stihoj@stihoj.dk 
 
Cathy’s webside er:  
www.odysseytowholeness.com 

 
Sidste tilmelding:  
1. oktober 2007. Men et godt råd: Hvis du er interesseret, så bestil inden længe.  
Vi har et begrænset antal pladser. 
 
Skriv til os og du får følgende tilsendt gratis:   
Cathy’s story  
A channelling by Amma. 
 
 
Her kan du bo: 
Vi har fået en særlig pris til kursets deltagere hos Kolding Byferie – www.kolding-byferie.dk – på kun 575 kr. 
pr. nat pr. person i lejligheder med to soveværelser og et badeværelse. Det inkluderer ikke morgenmad – 
det serverer vi på kurset. Bestil på tlf. 7554 1800 – nævn Amma for at opnå vores pris.  
 
Der er tale om lejligheder med en helt speciel arkitektur ved Kolding sø og med Koldinghus som nabo. Du 
kommer til at bo i trekantede, runde, firkantede, femkantede eller stjerneformede lejligheder – lige midt i 
Kolding med nem adgang til caféer, restauranter og forretninger.  
 
Oven i købet inkluderer prisen adgang til Kolding Søbad, hvor du kan boltre dig I store svømmebassiner, 
sauna, spa, tyrkisk dampbad, fitness center osv. – alt sammen med udsigt over søen. Læs om det på 
www.kolding.dk. Under turist kan du også finde Bed&Breakfast steder.   
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About Cathy Chapman and Amma 

 

 

Cathy Chapman, Ph.D., LCSW, C.Ht., CBP, has been a psychotherapist since 1976. Over the years she 
has integrated spirituality, psychotherapy, energy work and hypnotherapy into a powerful process of brief 
therapy. Cathy works from a spiritual and energetic model rather than the traditional medical model. 

The spiritual model is based upon Cathy's belief that people are perfect spiritual beings who came into their 
physical body for the purpose of spiritual growth and, believe it or not, fun.  

Cathy’s own journey to wholeness has prepared her to share what she has discovered about spiritual 
growth. Cathy began as a traditional Roman Catholic and was in the convent as a Dominican Sister of 
Houston, TX for 20 years.  
 
While in the convent Cathy was introduced to Centering Prayer, a mystical form of prayer. As her 
involvement in mysticism grew, Cathy found the structure of the convent restrictive and chose to leave in 
1995. 

Those fruitful 20 years taught her much about spiritual growth, living with others and the struggle to be her 
authentic self. She began to sense that God was within and not some being somewhere "out there" and one 
day she had a vision and was introduced to Amma – the Divine mother, the Feminine aspect of God. She 
has channelled Amma since 2002.   

Creating tools for self healing – working herself out of a job! 

Her spiritual growth continued through her studies of various forms of mysticism and prayer. Amma gave 
her for example the simple 5-Step healing prayer called Soul Healing and the tools for Encodement work.  

Most importantly, the healing energy of God comes through her more powerfully that ever before. Cathy is 
well aware that she and Amma is an instrument of God’s healing love. Her greatest desire is to not only 
facilitate your healing, but also teach you tools you can use for self healing. She wants to work herself out of 
a job! 
 
Cathy holds a doctorate is in Mind/Body Psychology from The Union Institute (www.tui.edu), a Master of 
Arts in Clinical Psychology from Stephen F. Austin State University and a Master of Arts in Theology from 
the University of Notre Dame.  

She is a Licensed Clinical Social Worker (LCSW), Certified Hypnotherapist (C.Ht.), and a Certified Body 
Talk Practitioner (www.bodytalksystem.com). In addition, she has received certificates in Advanced 
Hypnotherapy and Release Therapy. She has also studied Pranic Healing and is a Reiki Master. Her latest 
area of study has been PSYCH-K™ (www.psych-k.com). 


